
10% dals megliers restaurants 
sa chattan en il Grischun
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 � La regiun ch’è in vair eldorado per 
gourmets è anc adina l’Engiadin’Ota. 
Però er la Sursevla s’avanza dad onn 
tar onn tar ina regiun cun bunas adres-
sas per mangiabains. Nagin paradis 
per gourmets è alur Cuira.  Dapi ier è il 
«Gault Millau» 2020 sin maisa. Suenter 
37 onns cumpara quel adina a l’en-
tschatta d’october, intginas emnas avant 
che la stagiun d’enviern entschaiva en il 
Grischun. Il «Gault Millau» è e resta la 
bibla per persunas cun in nas fin ed el è 
er quel guid nua ch’ils cuschiniers na 
vegnan betg mo ludads. Ils passa 40 ex-
perts han prendì 870 restaurants e lur 
cuschinunzs sut la marella per l’ediziun 
dal pli nov «Gault Millau». Tranter las 
870 top adressas svizras per mangia-
bains derivan gist 81 dal Grischun. Re-
marcabel è bain che da quels 81 restau-
rants grischuns sa chattan gist 26 en 
l’Engiadin’Ota, be a San Murezzan èn 
quai 16 restaurants. Sin il mund datti 
strusch in flatg uschè pi tschen cun tants 
restaurants da la classa superiura sco 
l’Engiadin’Ota. En quella chaussa è 
quella regiun davairas in mund per 
mangiabains.

Quatter cun 18 puncts
A la testa da la rangaziun grischuna è er 
quest onn Andreas Caminada dal restau-
rant «Schauenstein» a Farschno. El tu-
tga en Svizra tar in da quels otg cuschi-

niers ch’han retschet dals experts 19 
puncts per lur cuschina exquisita. Ca-
minada è en il mund da la cuschina in 
vair star, da cumparegliar cun in star da 
pop ubain da rock. Gist trais restaurants 
grischuns han da nov 18 puncts e tutgan 
uschia er tar l’elita naziunala. Nagina 
surpraisa è segir ch’ils dus frars Enrico e 
Roberto Cerea han da nov puspè 18 
puncts. L’enviern cuschinan els a San 
Murezzan en il «Da Vittorio» e la stad 
segnan els per la cuschina en il «Da Vit-
torio», lur agen restaurant, en la vischi-
nanza da Bergamo. Da nov 18 puncts 
han er survegnì ils dus cuschiniers Mi-
tja Birlo dal Silver a Val e Rolf Fliegauf 
da l’Ecco a Champfèr. Martin Delsass 
dal Talvo a Champfèr, el ha anc adina 18 
puncts sco dapi intgins onns, cun sim-
plamain na retschaiver quels 19 puncts 
ch’el vuless gia daditg. 

Da nov 16 puncts per la Casa Tödi 
Sis restaurants en noss chantun dastgan 
proximamain montar avant lur isch la 
tavla cun mintgamai 17 puncts «Gault 
Millau». Da nov tants puncts ha surve-
gnì Tim Raue dal restaurant «The K» che 
sa chatta en l’hotel da luxus Kulm a San 
Murezzan. Vinavant 17 puncts ha er 
Dario Cadonau, el che maina cun sia 
dunna Tamara Cadonau cun bler cor 
l’hotel In Lain a Brail, in dals hotels sin-
gulars che nus avain en il Grischun. Gia 
dapi onns ina fitg buna adressa cun ina 
cuschina fina è la Casa Tödi a Trun. Ma-

nuel Reichenbach, el è il cuschinier ed 
ospitant e dapi ier ha el da nov 16 puncts 
«Gault Millau». El merita d’esser da nov 
tranter ils megliers cuschiniers gri-
schuns, cun esser gugent cuschinier cun 
corp ed olma. In auter grond num tran-
ter ils cuschiniers è Fabrizio Zanetti, il 
giuven schef-cuschinier da l’hotel da lu-
xus Suvretta a San Murezzan. Da nov ha 
er el 16 puncts, quai ch’è lura er il cass 
per Sascha Meyer dal Mulania a Laax. 

Ina gulp veglia
Finalmain han ils experts che prendan 
ils cuschiniers sut la marella chapì che 
Guido Sgier dal restaurant Postigliun ad 
Andiast tutga tar in dals megliers cu-
schiniers en Surselva. Da nov ha il Sur-
silvan, tranter ils cuschiniers ina gulp 
veglia, 15 puncts «Gault Millau» e da-
stga sa legrar da quella buna nova. Sgier 
è cunzunt enconuschent pervia da sias 
tratgas exquisitas da selvaschina, cun las 
qualas el ha sa fatg in num er sur ils cun-
fins grischuns. Da nov en la bibla per 
gourmets figurescha il restaurant Stüva 
Colani da Madulain. Paolo Casanova ha 
retschet dals experts 15 puncts. Novizs 
tranter ils restaurants cun puncts da 
«Gault Millau» èn er Il Siam a Flem, Das 
Elephant a Laax ed il Vista a Sagogn cun 
mintgamai 14 puncts. 13 puncts ha la 
Posta Veglia a Schluein ed è da nov en il 
guid per mangiabains. Andreas Baselgia 
dal restaurant Greina a Rabius, el ha da 
nov 13 puncts per sia buna cuschina.

Il restaurant «Schauenstein» a Farschno, il meglier restaurant en noss chantun.

Gastronomia grischuna en il «Gault Millau»
19 puncts

Schauenstein, Farschno

18 puncts
Ecco Champfèr
Talvo, Champfèr
Da Vittorio, San Murezzan
Silver, Val

17 puncts
Vivanda, Brail
Glow by Armin Amrein, Tavau
Homann’s, Samignun
Cà d’Oro, San Murezzan
Igniv. San Murezzan
The K, San Murezzan

16 puncts
La Vetta, Arosa
Waldhotel, Arosa
Waldhotel, Tavau
Bellvue, Flem
Mulania, Laax
La Riva, Lai
Guarda Val, Lai
Kronenhof, Puntraschigna
La Miranda, Samignun
Matsuhisa, San Murezzan
Suvretta, San Murezzan
Tödi, Trun

Chastè, Tarasp

15 puncts
Postigliun, Andiast
Stüva Cuolm, Arosa
Adler, Fläsch
Mühle, Fläsch
Casa Casutt, Glion
Chesa Grischuna, Clostra
Scalottas Terroir, Lai
Stüva Volani, Madulain
Krone, La Punt
Stiva Veglia, Schnaus
Guarda Val, Scuol
Chesa Veglia, San Murezzan
Hato, San Murezzan
Dal Mulin, San Murezzan
Casa Alva, Trin
Gasthaus am Brunnen, Valendau
7132 Red, Val

14 puncts
Muntanella, Arosa
Pöstli, Tavau
Va Bene, Cuira
Cavigilli, Flem
Epoca, Flem
Siam Flem
Alpenrösli, Clostra
Alpina, Clostra

Elephant, Laax
Groven, Lostallo
Murtaröl, Plau n da Lej
Sommerfeld, Pragg-Jenaz
La Perla, Le Prese
Vista, Sagogn
La Padella, Samedan
Chasellas, San Murezzan
Enoteca, San Murezzan
Pizzeria Kulm, San Murezzan
El Paradiso, San Murezzan
Tropaios, Tschiertschen
Castell, Zuoz

13 puncts
Ahaan Thai, Arosa
Salis, Bever
Da Noi, Cuira
Stern, Cuira
Gianottis, Puntraschigna
Greina, Rabius
Brasera, San Vittore
Fagetti, San Vittore
Posta Veglia, Schluein
Kuhstall, Segl-Maria
Canessa, Arosa
Seehof, Valbella
Corona, Vicosoprano
Capricorn, Casti-Wergenstein

Il Grischun, in vair paradis per mangiabains. 

Sia buna cuschina è enconuschenta: Guido Sgier. FOTO W. CANDREIA

Dario e Tamara Cadonau han success cun lur hotel In Lain a Brail e cun lur buna cuschina.

Ils dus star-cuschiniers talians Roberto ed Enrico Cerea (da san.). FOTOS G. N. STGIER/MAD

Plaunet en direcziun elita dals cuschiniers 
grischuns: Manuel Reichenbach.

La cuschina da Paolo Casanova han ils ex-
perts scuvert da nov.
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